基隆市 105 學年度 第 一 學期 堵南 國民小學 一年級 第一學期 教學進度總表
	週
	日期
	學校行事
	語文
	數學
	生活
	健康與體育
	綜合活動
	彈性課程
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	國語
	閩南語
	
	
	
	
	

	
	領域授課節數/週
	5+彈1
	1
	3+彈1
	6
	3
	2
	本1

	第一週
	8/29
|

9/02
	
	首冊 第壹單元：上學去
聆聽故事一第一課爸爸好

（6）
生涯發展
性平教育
	第一單元逐家來讀冊
第一課來學校

（1）
性平教育
	一、10以內的數
1-1認識1~10的數1-21～10的讀寫
（4）
環境教育
	1-1我的新學校(6)

環境教育
	壹、小一新生活
一.我上一年級了

性平教育
家政教育
生涯發展
	第一單元踏進校園的第一步

活動一我是小學生

性平教育

	彩色魚

【海洋教育】【閱讀教育】

	第二週
	9/5
|

9/9
	
	首冊第壹單元：上學去

第二課背書包

（6）
生涯發展
性平教育
	第一單元逐家來讀冊
第一課來學校

（1）
性平教育
	一、10以內的數
1-31～10的做數練習園地
（4）
環境教育
	1-2下課了(6)

環境教育
	壹、小一新生活
一.我上一年級了

性平教育
家政教育
生涯發展
	第一單元踏進校園的第一步

活動一我是小學生

家政教育
	彩色魚

【海洋教育】【閱讀教育】

	第三週
	9/12
|

9/16
	
	首冊第壹單元：上學去

第三課上課了統整活動一

（6）
生涯發展
性平教育
	第一單元逐家來讀冊
第一課來學校

（1）
性平教育

	二、順序與多少

2-1 數的順序2-2 第幾位
（34
生涯發展
性平教育
	1-3認識新同學(6)

環境教育
	壹、小一新生活
二.歡喜上學去

人權教育
	第一單元踏進校園的第一步

活動一我是小學生

性平教育

	彩色魚

【海洋教育】【閱讀教育】

	第四週
	9/19
|

9/23
	
	首冊第貳單元：聽聽看

聆聽故事二第四課海浪

（6）
生涯發展
性平教育
	第一單元逐家來讀冊
第二課歡喜看著你

（1）
性平教育
家政教育

	二、順序與多少三、比長短

2-3比多少練習園地3-1比長短
（4）
生涯發展
性平教育
	1-3認識新同學(6)

環境教育
	壹、小一新生活
二.歡喜上學去

人權教育
	第一單元踏進校園的第一步

活動一我是小學生
活動二校園初體驗

性平教育

	彩色魚

【海洋教育】【閱讀教育】

	第五週
	9/26
|

9/30
	
	首冊第貳單元：聽聽看

第五課媽媽說

（6）
生涯發展
性平教育
	第一單元逐家來讀冊
第二課歡喜看著你

（1）
生涯發展
	三、比長短

3-2高矮與厚薄3-3解題練習園地
（4）
生涯發展
性平教育
	2-1 說說校園的發現(6)

生涯發展
	壹、小一新生活
三.快樂GO！GO！GO！

生涯發展
	第一單元踏進校園的第一步

活動二校園初體驗

性平教育
	彩色魚

【海洋教育】【閱讀教育】

	第六週
	10/3
|

10/7
	
	首冊第貳單元：聽聽看

第六課誰在說話

（6）
人權教育
生涯發展
	第一單元逐家來讀冊
第二課歡喜看著你

（1）
生涯發展
性平教育
家政教育
	四、分與合

4-1一共有多少4-2剩下多少
（4）
生涯發展
性平教育
	2-2 一起去探索(6)

環境教育
【生涯發展教育】
	壹、小一新生活
三.快樂GO！GO！GO！

生涯發展
	第一單元踏進校園的第一步

活動二校園初體驗

性平教育
	彩色魚

【海洋教育】【閱讀教育】

	第七週
	10/10
|

10/14
	第一次成績評量週
	首冊第貳單元：聽聽看

第七課雨聲統整活動二

（6）
生涯發展
性平教育
	第一單元逐家來讀冊
故事磅米芳︵一︶

（1）
生涯發展
	四、分與合

4-30的認識4-4分與合練習園地
（4）
人權教育
性平教育
	2-2 一起去探索(6)

環境教育
生涯發展
	壹、小一新生活
四.快樂玩遊戲

人權教育
	第一單元踏進校園的第一步

活動三上課！下課！

性平教育
	再生多能---能源小偵探【能源教育】

	第八週
	10/17
|

10/21
	
	首冊 第參單元：我的寶貝
聆聽故事三第八課小布偶

（6）
人權教育
性平教育
	第二單元咱是好朋友
第三課好朋友

（1）
人權教育
	五、10以內的加法
5-1加法算式5-2向上數5-33＋2和2＋3
（4）
生涯發展
性平教育
	2-3 校園裡最喜歡的地方(6)

環境教育
	壹、小一新生活
四.快樂玩遊戲

人權教育
	第一單元踏進校園的第一步

活動三上課！下課！

性平教育
	再生多能---能源小偵探【能源教育】

	第九週
	10/24
|

10/28
	
	首冊第參單元：我的寶貝

第九課騎單車

（6）
人權教育
性平教育
	第二單元咱是好朋友
第三課好朋友

（1）
人權教育
	五、10以內的加法
5-4用不同的方法做加法5-5解題練習園地
（4）
生涯發展
環境教育
	3-1 聽到好多聲音(6)

環境教育
	貳、健康寶貝
五.整潔寶寶

性平教育
家政教育
	第二單元生活亮起來

活動一整潔好習慣

性平教育
	再生多能---能源小偵探【能源教育】

	第十週
	10/31
|

11/4
	
	首冊第參單元：我的寶貝

第十課我的圖畫書

（6）
人權教育
生涯發展
	第二單元咱是好朋友
第三課好朋友

（1）
人權教育
	綜合與應用(一)
1.看圖比一比2.數字卡遊戲3.射飛鏢4.小動物找家
（4）
生涯發展
性平教育
	3-2 敲敲搖搖唱一唱(6)

環境教育
	評量週
貳、健康寶貝

五.整潔寶寶

性平教育
家政教育
	第二單元生活亮起來

活動一整潔好習慣

性平教育
	再生多能---能源小偵探【能源教育】 

	第十一週
	11/7
|

11/11
	
	首冊第參單元：我的寶貝

統整活動三總複習

（6）
人權教育
生涯發展
	第二單元咱是好朋友
第四課鬥跤手

（1）
人權教育

	六、認識形狀

6-1形狀的名字6-2圖形的分類6-3辨認形狀
（4）
家政教育
環境教育
	4-1 和風捉迷藏(6)

環境教育
	貳、健康寶貝
六.生病時怎麼辦
	第二單元生活亮起來

活動二維護整潔有一套

性平教育


	乘風遠航
--《跟著夢想前進—哥倫布》【海洋教育】

	第十二週
	11/14
|

11/18
	
	第一冊第壹單元：玩遊戲

聆聽故事一第一課木頭人

（6）
人權教育
生涯發展
	第二單元咱是好朋友
第四課鬥跤手

（1）
人權教育
	六、認識形狀

6-4畫圖形6-5動手做練習園地
（4）
性平教育

環境教育
	4-1 和風捉迷藏(6)

環境教育
	貳、健康寶貝
六.生病時怎麼辦
	第二單元生活亮起來

活動二維護整潔有一套

性平教育


	乘風遠航
--《跟著夢想前進—哥倫布》【海洋教育】

	第十三週
	11/21
|

11/25
	
	第一冊第壹單元：玩遊戲

第二課兩人三腳

（6）
人權教育
生涯發展
	第二單元咱是好朋友
第四課鬥跤手

（1）
人權教育
	七、10以內的減法
7-1減法算式7-2用不同的方法做減法
（4）
生涯發展
環境教育
	4-2 風來幫忙(6)

環境教育
	貳、健康寶貝
七.大展身手
	第二單元生活亮起來

活動三小小秩序長

性平教育


	乘風遠航
--《跟著夢想前進—哥倫布》【海洋教育】

	第十四週
	11/28
|

12/02
	第二次成績評量週
	第一冊第壹單元：玩遊戲

第三課吹泡泡

（6）
人權教育
性平教育
	第二單元咱是好朋友
故事磅米芳︵二︶

（1）
人權教育
	七、10以內的減法
7-3多幾隻，少幾隻7-4解題練習園地
（3）
生涯發展
環境教育
	5-1 泡泡在哪裡(6)

環境教育
	貳、健康寶貝
七.大展身手
	第二單元生活亮起來

活動三小小秩序長

性平教育


	乘風遠航
--《跟著夢想前進—哥倫布》【海洋教育】

	第十五週
	12/5
|

12/9
	
	第一冊第壹單元：玩遊戲

第四課玩玩具

（6）
人權教育
家政教育
	第三單元笑微微的囡仔
第五課古錐囡仔

（1）
性平教育
環境教育
	八、20以內的數
8-111～20的數8-2數的順序
（3）
性平教育
環境教育
	5-2 一起吹泡泡(6)

環境教育
	貳、健康寶貝
八.活力的來源

家政教育
	第三單元有你真好

活動一家人與我

性平教育


	乘風遠航
--《跟著夢想前進—哥倫布》【海洋教育】

	第十六週
	12/12
|

12/16
	
	第一冊 第壹單元：玩遊戲
統整活動一

（6）
人權教育
	第三單元笑微微的囡仔

第五課古錐囡仔
（1）
環境教育
	八、20以內的數
8-3 數量的比較8-4多少錢練習園地
（3）
性平教育
環境教育
	5-3 吹泡泡比賽(6)

環境教育
	貳、健康寶貝
八.活力的來源

家政教育
	第三單元有你真好

活動二牽手向前行

性平教育


	乘風遠航
--《跟著夢想前進—哥倫布》【海洋教育】

	第十七週
	12/19
|

12/23
	
	第一冊第貳單元：我的家

聆聽故事二第五課我不怕

（6）
性平教育
家政教育
	第三單元笑微微的囡仔
第五課古錐囡仔

（1）
性平教育
環境教育
	九、加和減

9-1心算練習9-2加加減減
（3）
生涯發展
性平教育
	5-4 創意泡泡秀(6)

環境教育
	參、運動樂趣多
九.球兒真好玩
	第三單元有你真好

活動二牽手向前行

性平教育
	彩色魚

【海洋教育】【閱讀教育】

	第十八週
	12/26
|

12/30
	
	第一冊第貳單元：我的家

第六課鍋子裡的小白花

（6）
家政教育
環境教育
	第三單元笑微微的囡仔

故事磅米芳︵三︶
（1）
環境教育
	九、加和減

9-3解題練習園地
（3）
生涯發展
性平教育
	6-1 準備過新年(6) 
	參、運動樂趣多
九.球兒真好玩
	第三單元有你真好

活動三好友一籮筐

性平教育
	彩色魚

【海洋教育】【閱讀教育】

	第十九週
	1/02
|

1/06
	
	第一冊第貳單元：我的家

第六課鍋子裡的小白花

（6）
人權教育
生涯發展
	總複習
總複習

（1）
人權教育

生涯發展
	十、時間

10-1 事件的先後10-2認識鐘面
（3）
家政教育
環境教育
	6-2 團圓年夜飯(6)
	參、運動樂趣多
十.律動的身體
	第四單元入學前後的我

活動一生活大不同

性平教育
	彩色魚

【海洋教育】【閱讀教育】

	第二十週
	1/09
|

1/13
	第三次成績評量週
	第一冊第貳單元：我的家

第八課過年

（6）
生涯發展
家政教育
	總複習
總複習

（1）
人權教育
生涯發展
	十、時間

10-3解題練習園地
（3）
性平教育
環境教育
	6-3 快樂新年到(6)
	參、運動樂趣多

十.律動的身體
	第四單元入學前後的我

活動二能力新發現

性平教育
	彩色魚

【海洋教育】【閱讀教育】

	第二十一週
	1/16
|

1/20
	
	第一冊第貳單元：我的家

統整活動二

（6）
家政教育
	總複習
總複習

（1）
人權教育
生涯發展
	綜合與應用(二)
1.圖形的分類2.郵差
送信3.減法果汁機4.時鐘爺爺
（4）
生涯發展
環境教育
	6-3 快樂新年到(6)
	
	第四單元入學前後的我

活動三真心話大聲說

性平教育
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1

