基隆市106學年度第二學期七堵區堵南國民小學一年級「總體課程計畫表」
	週次
	日期
	學校重大行事
	語文
	數學
(康軒)
	生活
(康軒)
	健康與體育(南一)
	綜合活動(翰林)
	彈性課程

	
	
	
	國語
(康軒)
	鄉土語文
(真平)
	英語(康軒)
Super starter
	
	
	
	
	

	第一週
	2/11-2/15
	
	一、北風(5)
【環境教育】
【生涯發展教育】
	1..學校的運動埕
【人權教育】
【生涯發展教育】
	Unit 1  Nn  Oo  Pp (2)
	一、18以內的加法(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	1-1方便的交通工具(6)
【環境教育】
	壹、健康小精靈
一.美齒寶寶
【家政教育】
	第一單元做好該做的事
活動一我該做的事
【生涯發展教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	能源教育—能源喜相逢

	第二週
	2/18-2/22
	
	二、春天來了(5)
【環境教育】
	1.學校的運動埕
【人權教育】
【生涯發展教育】
	Unit 1  Nn  Oo  Pp (2)
	一、18以內的加法(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	1-1方便的交通工具(6)
【環境教育】
	壹、健康小精靈
一.美齒寶寶
【家政教育】
	第一單元做好該做的事
活動一我該做的事
【生涯發展教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	能源教育—能源喜相逢

	第三週
	2/25-3/1
	
	三、新的計畫(4)
【家政教育】
【生涯發展教育】
	1.學校的運動埕
【人權教育】
【生涯發展教育】
	Unit 2  Qq  Rr  Ss (2)
	二、有多長(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	1-2神奇的交通工具(6) 
【環境教育】
	壹、健康小精靈
一.美齒寶寶
【家政教育】
	第一單元做好該做的事
活動一我該做的事
活動二我來試試看
【生涯發展教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	能源教育—能源喜相逢

	第四週
	3/4-3/8
	
	三、新的計畫(1)
【家政教育】
【生涯發展教育】四、花開的聲音(4)
【環境教育】
	1.學校的運動埕
【人權教育】
【生涯發展教育】
	Unit 2  Qq  Rr  Ss (2)
	二、有多長(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	2-1大樹小花我來了(6)
【環境教育】
	壹、健康小精靈
二.飲食好習慣
【家政教育】
	第一單元做好該做的事
活動二我來試試看
【生涯發展教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	能源教育—能源喜相逢

	第五週
	3/11-3/15
	
	四、花開的聲音(1)
【環境教育】
統整活動一(2)
五、作夢的雲(2)
【環境教育】
	2.鳥鼠食菝仔
【人權教育】
【生涯發展教育】
	Unit 2  Qq  Rr  Ss (2)
	三、18以內的減法(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	2-2大樹小花誰的家(6)
【環境教育】
	壹、健康小精靈
二.飲食好習慣
【家政教育】
	第一單元做好該做的事
活動二我來試試看
【生涯發展教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	海洋教育—海洋SHOW TIME

	第六週
	3/18-3/22
	
	五、作夢的雲(3)
【環境教育】
六、小雨滴(2)
【環境教育】
【海洋教育】
	2.鳥鼠食菝仔
【人權教育】
【生涯發展教育】
	Review 1 (2)
	三、18以內的減法(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	2-2大樹小花誰的家(6)
【環境教育】
	壹、健康小精靈
三.看誰反應快
	第二單元戶外的天地
活動一校園新發現
【人權教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	海洋教育—海洋SHOW TIME

	第七週
	3/25-3/29
	
	六、小雨滴(3)
【環境教育】
【海洋教育】
七、妹妹的紅雨鞋(2)
【性別平等教育】
	2.鳥鼠食菝仔
【人權教育】
【生涯發展教育】
	Review 1 (2)
	四、數到100(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	2-3大樹小花我愛你(6)
【環境教育】
	壹、健康小精靈
三.看誰反應快
	第二單元戶外的天地
活動一校園新發現
【人權教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	海洋教育—海洋SHOW TIME

	第八週
	4/1-4/5
	
	七、妹妹的紅雨鞋(3)
【性別平等教育】
	3.美麗的學校
【家政教育】
【生涯發展教育】
	Unit 3  Tt  Uu  Vv (2)
	四、數到100(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	3-1我的玩具(6)
【性別平等教育】 
【家政教育】
	壹、健康小精靈
四.認識結膜炎
【家政教育】
	第二單元戶外的天地
活動二親親大自然
【人權教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	海洋教育—海洋SHOW TIME

	第九週
	4/8-4/12
	
	八、七彩的虹(5)
【環境教育】
	3.美麗的學校
【家政教育】
【生涯發展教育】
	Unit 3  Tt  Uu  Vv (2)
	五、認識錢幣(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	3-1我的玩具(6)
【家政教育】
	貳、安全活力GO
五.危機總動員
【性別平等教育】
【人權教育】
	第二單元戶外的天地
活動二親親大自然
【人權教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	海洋教育—海洋SHOW TIME

	第十週
	4/15-4/19
	
	統整活動二(2)
九、斑文鳥和小山雀(1)
【性別平等教育】
	3.美麗的學校
【家政教育】
【生涯發展教育】
	Unit 3  Tt  Uu  Vv (2)
	六、加減應用(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	3-2動手動腦做玩具(6)
【人權教育】
【家政教育】
	評量週

貳、安全活力GO
五.危機總動員
【性別平等教育】
【人權教育】
	第二單元戶外的天地
活動二親親大自然
【人權教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	海洋教育—海洋SHOW TIME

	第十一週
	4/22-4/26
	
	九、斑文鳥和小山雀(4)
【性別平等教育】十、和你在一起(1)
【環境教育】
	3.美麗的學校
【家政教育】
【生涯發展教育】
	Unit 4  Ww  Xx (2)
	六、加減應用(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	3-3玩具的家(6)
【人權教育】
【家政教育】
	貳、安全活力GO
六.我有好身手
	第二單元戶外的天地
活動二親親大自然
【人權教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	閱讀教育—第一條魚

	第十二週
	4/29-5/3
	
	十、和你在一起(4)
【環境教育】
十一、綠池白鵝(1)
【性別平等教育】
【環境教育】
	4.小弟
【生涯發展教育】
	Unit 4  Ww  Xx (2)
	六、加減應用(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	4-1我們一家人(6)
【家政教育】
【生涯教育】
	貳、安全活力GO
六.我有好身手
	第三單元相處的時刻
活動一我喜歡這樣的你
【人權教育】
【性別平等教育】
	閱讀教育—第一條魚

	第十三週
	5/6-5/10
	
	十一、綠池白鵝(4)
【性別平等教育】
【環境教育】
十二、第一張生日卡片(1)
【性別平等教育】
	4.小弟
【生涯發展教育】
	Unit 4  Ww  Xx (2)
	七、幾月幾日星期幾(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	4-2我愛我的家(6)
【家政教育】 
【生涯教育】
	貳、安全活力GO
七.跳躍大進擊
	第三單元相處的時刻
活動一我喜歡這樣的你
活動二 主動出擊
【人權教育】
【性別平等教育】
	閱讀教育—第一條魚

	第十四週
	5/13-5/17
	
	十二、第一張生日卡片(4)
【性別平等教育】統整活動三(1)
	4.小弟
【生涯發展教育】
	Unit 5  Yy  Zz (2)
	七、幾月幾日星期幾(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	5-1五月五過端午(6)
【環境教育】
	貳、安全活力GO
七.跳躍大進擊
	第三單元相處的時刻
活動二主動出擊
【人權教育】
【性別平等教育】
	閱讀教育—第一條魚

	第十五週
	5/20-5/24
	
	統整活動三(1)
十三、扮家家(4)
【性別平等教育】
【人權教育】
	5.我的身軀
【生涯發展教育】
【性平教育】
	Unit 5  Yy  Zz v
	八、二位數的加減(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	5-1五月五過端午(6)
【環境教育】
	參、遊戲真有趣
八.快樂動起來
	第三單元相處的時刻
活動二主動出擊
【人權教育】
【性別平等教育】
	閱讀教育—第一條魚

	第十六週
	5/27-5/31
	
	十三、扮家家(1)
【性別平等教育】
【人權教育】
十四、到海邊玩(4)
【海洋教育】
【環境教育】
	5.我的身軀
【生涯發展教育】
【性平教育】
	Unit 5  Yy  Zz (2)
	八、二位數的加減(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	5-2健康過一夏(6)
【環境教育】
	參、遊戲真有趣
八.快樂動起來
	第四單元安全一點靈
活動一小心！別受傷
【人權教育】
【性別平等教育】
	閱讀教育—第一條魚

	第十七週
	6/3-6/7
	
	十四、到海邊玩(1)
【海洋教育】
【環境教育】
十五、摺紙(3)
【性別平等教育】
【生涯發展教育】
	5.我的身軀
【生涯發展教育】
【性平教育】
	Review 2 (2)
	八、二位數的加減(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	6-1到戶外活動(6)
【環境教育】
	參、遊戲真有趣
九.來玩呼拉圈
	第四單元安全一點靈
活動一小心！別受傷
【人權教育】
【性別平等教育】
	閱讀教育—第一條魚

	第十八週
	6/10-6/14
	
	十五、摺紙(2)
【性別平等教育】
【生涯發展教育】
十六、我是小主人(3)
【家政教育】
【生涯發展教育】
	5.我的身軀
【生涯發展教育】
【性平教育】
	Review 2 (2)
	九、做圖形(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	6-2涼快好方法(6)
【海洋教育】
【環境教育】
	參、遊戲真有趣
九.來玩呼拉圈
	第四單元安全一點靈
活動二安全有妙方
【人權教育】
【性別平等教育】
	閱讀教育—第一條魚

	第十九週
	6/17-6/21
	
	十六、我是小主人(2)
【家政教育】
【生涯發展教育】
統整活動四(1)
	阿財天頂跋落來
【人權教育】
【生涯發展教育】

	Phonics Review (2)
	九、做圖形(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	6-2涼快好方法(6)
【環境教育】
	參、遊戲真有趣
十.歡喜做朋友
【性別平等教育】
【人權教育】【家政教育】
【生涯發展教育】
	第四單元安全一點靈
活動二安全有妙方
【人權教育】
【性別平等教育】
	閱讀教育—第一條魚

	第二十週
	6/24-6/28
	
	統整活動四(1)
	清明節
【人權教育】
【生涯發展教育】

	Phonics Review (2)
	九、做圖形(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	6-3夏天的夜晚(6)
【環境教育】
	評量週
休業式

參、遊戲真有趣
十.歡喜做朋友
【性別平等教育】
【人權教育】【家政教育】
【生涯發展教育】
	第四單元安全一點靈
活動二安全有妙方
【人權教育】
【性別平等教育】
	閱讀教育—第一條魚




