基隆市107學年度第一學期七堵區堵南國民小學一年級「總體課程計畫表」
	週次
	日期
	學校重大行事
	語文
	數學
(康軒)
	生活
(康軒)
	健康與體育(南一)
	綜合活動(翰林)
	彈性課程

	
	
	
	國語
(康軒)
	鄉土語文(閩)(真平)
	英語
(康軒)
super starter
	
	
	
	
	

	第一週
	8/30~
8/31
	8/30第一學期開學、註冊、正式上課、新生家長日
	一、貓咪（5）
【生涯發展教育】
	一、來去讀冊
【人權教育】【家政教育】
	Unit 1  Aa  Bb  Cc
	一、數到10(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	1-1我的新學校(6)
【環境教育】
	壹、小一新生活
一.我上一年級了
【性別平等教育】
【家政教育】
【生涯發展教育】
	第一單元踏進校園的第一步
活動一我是小學生
【性別平等教育】
	

	第二週
	9/3~
9/7
	餐後潔牙及2-6年級含氟漱口水開始實施
	二、鵝寶寶（5）
【家政教育】
	一、來去讀冊
【人權教育】【家政教育】
	Unit 1  Aa  Bb  Cc
	一、數到10(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	1-2下課了(6)
【環境教育】
	壹、小一新生活
一.我上一年級了
【性別平等教育】
【家政教育】
【生涯發展教育】
	第一單元踏進校園的第一步
活動一我是小學生
【性別平等教育】
	能源教育—能源危機知多少

	第三週
	9/10~
9/14
	
	三、河馬和河狸（5）
【家政教育】
	一、來去讀冊
【人權教育】【家政教育】
	Unit 1  Aa  Bb  Cc
	二、比長短(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	1-3認識新同學(6)
【環境教育】
	壹、小一新生活
二.歡喜上學去
【人權教育】
	第一單元踏進校園的第一步
活動一我是小學生
【性別平等教育】
	能源教育—能源危機知多少

	第四週
	9/17~
9/21
	
	四、笑嘻嘻（5）
【環境教育】
	二、鉛筆盒仔
【家政教育】
	Unit 2  Dd  Ee  Ff
	二、比長短(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	1-3認識新同學(6)
【環境教育】
	壹、小一新生活
二.歡喜上學去
【人權教育】
	第一單元踏進校園的第一步
活動一我是小學生
【性別平等教育】
	能源教育—能源危機知多少

	第五週
	9/24~
9/28
	9/24(一)中秋節放假一天
	五、翹翹板（5）
【人權教育】
	二、鉛筆盒仔
【家政教育】
	Unit 2  Dd  Ee  Ff
	三、排順序、比多少(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	2-1 說說校園的發現(6)
【生涯發展教育】
	壹、小一新生活
三.快樂GO！GO！GO！
【生涯發展教育】
	第一單元踏進校園的第一步
活動二校園初體驗
【性別平等教育】
	能源教育—能源危機知多少

	第六週
	10/1~
10/5
	
	六、謝謝老師（5）
【生涯發展教育】
	2、 鉛筆盒仔
【家政教育】
	Unit 2  Dd  Ee  Ff
	三、排順序、比多少(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	2-2 一起去探索(6)
【環境教育】
【生涯發展教育】
	壹、小一新生活
三.快樂GO！GO！GO！
【生涯發展教育】
	第一單元踏進校園的第一步
活動二校園初體驗
【性別平等教育】
	海洋教育—乘風遠航

	第七週
	10/8~
10/12
	    
10/10(三)國慶日放假一天
	七、龜兔賽跑（5）
【生涯發展教育】
	2、 鉛筆盒仔
【家政教育】
	Review 1
	四、分與合(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	2-2 一起去探索(6)
【環境教育】
【生涯發展教育】
	壹、小一新生活
四.快樂玩遊戲
【人權教育】
	第一單元踏進校園的第一步
活動三上課！下課！
【性別平等教育】
	海洋教育—乘風遠航

	第八週
	10/15~10/19
	
	八、拔蘿蔔（5）
【生涯發展教育】
	3、 心肝仔囝
【家政教育】
	Review 1 
	四、分與合(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	2-3 校園裡最喜歡的地方(6)
【環境教育】
	壹、小一新生活
四.快樂玩遊戲
【人權教育】
	第一單元踏進校園的第一步
活動三上課！下課！
【性別平等教育】
	海洋教育—乘風遠航

	第九週
	10/22~10/26
	
	九、動物狂歡會
（5）
【人權教育】
	三、心肝仔囝
【家政教育】
	Review 1
	五、方盒、圓罐、球(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
【環境教育】
	3-1 聽到好多聲音(6)
【環境教育】
	貳、健康寶貝
五.整潔寶寶
【性別平等教育】
【家政教育】
	第二單元生活亮起來
活動一整潔好習慣
【性別平等教育】
	海洋教育—乘風遠航

	第十週
	10/29~11/2
	
	十、快跑小球（5）
【家政教育】
	三、心肝仔囝
【家政教育】
	Unit 3  Gg  Hh  Ii
	五、方盒、圓罐、球(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
【環境教育】
	3-2 敲敲搖搖唱一唱(6)
【環境教育】
	評量週

貳、健康寶貝
五.整潔寶寶
【性別平等教育】
【家政教育】
	第二單元生活亮起來
活動一整潔好習慣
【性別平等教育】
	海洋教育—乘風遠航

	第十一週
	11/5~
11/9
	
	一、做早操（5）
【環境教育】
	三、心肝仔囝
【家政教育】
	Unit 3  Gg  Hh  Ii
	六、數到30(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	4-1 和風捉迷藏(6)
【環境教育】
	貳、健康寶貝
六.生病時怎麼辦
	第二單元生活亮起來
活動二維護整潔有一套
【性別平等教育】
	海洋教育—乘風遠航

	第十二週
	11/12~11/16
	
	二、吹泡泡（5）
【家政教育】
	四、鳥仔
【環境教育】
	Unit 3  Gg  Hh  Ii
	六、數到30(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	4-1 和風捉迷藏(6)
【環境教育】
	貳、健康寶貝
六.生病時怎麼辦
	第二單元生活亮起來
活動二維護整潔有一套
【性別平等教育】
	閱讀教育—彩色魚

	第十三週
	11/19~11/23
	
	三、秋千（5）
【人權教育】
	四、鳥仔
【環境教育】
	Unit 4  Jj  Kk
	六、數到30(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	4-2 風來幫忙(6)
【環境教育】
	貳、健康寶貝
七.大展身手
	第二單元生活亮起來
活動三小小秩序長
【性別平等教育】
	閱讀教育—彩色魚

	第十四週
	11/26~11/30
	
	四、跳房子（5）
【性別平等教育】
	4、 鳥仔
【環境教育】
	Unit 4  Jj  Kk
	七、10以內的加減(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	5-1 泡泡在哪裡(6)
【環境教育】
	貳、健康寶貝
七.大展身手
	第二單元生活亮起來
活動三小小秩序長
【性別平等教育】
	閱讀教育—彩色魚

	第十五週
	12/3~12/7
	
	統整活動一（2）
五、門開了（3）
【家政教育】
	5、 數字歌
【環境教育】
	Unit 4  Jj  Kk
	七、10以內的加減(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	5-2 一起吹泡泡(6)
【環境教育】
	貳、健康寶貝
八.活力的來源
【家政教育】
	第三單元有你真好
活動一家人與我
【性別平等教育】
	閱讀教育—彩色魚

	第十六週
	12/10~12/14
	
	五、門開了（2）
【家政教育】
六、我們的家（3）
【環境教育】
	五、數字歌
【環境教育】
	Unit 5  Ll  Mm
	七、10以內的加減(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	5-3 吹泡泡比賽(6)
【環境教育】
	貳、健康寶貝
八.活力的來源
【家政教育】
	第三單元有你真好
活動二牽手向前行
【性別平等教育】
	閱讀教育—彩色魚

	第十七週
	12/17~12/21
	
	六、我們的家（2）
【環境教育】
七、爬山（3）
【環境教育】
	五、數字歌
【環境教育】
	Unit 5  Ll  Mm
	八、幾點鐘(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	5-4 創意泡泡秀(6)
【環境教育】
	參、運動樂趣多
九.球兒真好玩
	第三單元有你真好
活動二牽手向前行
【性別平等教育】
	閱讀教育—彩色魚

	第十八週
	12/24~12/28
	12/22(六)補行上班課
	七、爬山（2）
【環境教育】
八、新年（3）
【家政教育】
	6、 數字歌
【環境教育】
	Unit 5  Ll  Mm
	八、幾點鐘(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	6-1 準備過新年(6) 
	參、運動樂趣多
九.球兒真好玩
	第三單元有你真好
活動三好友一籮筐
【性別平等教育】
	閱讀教育—彩色魚

	第十九週
	12/31~1/4
	12/31.1/1元旦放假
	八、新年（2）
【家政教育】
	放雞
【性平教育】
【人權教育】
	Review 2
	八、幾點鐘(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	6-2 團圓年夜飯(6)
	參、運動樂趣多
十.律動的身體
	第四單元入學前後的我
活動一生活大不同
【性別平等教育】
	閱讀教育—彩色魚

	第二十週
	1/7~
1/11
	
	統整活動二（1）
	舊曆過年【人權教育】
	Review 2
	九、分類整理(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	6-3 快樂新年到(6)
	評量週

參、運動樂趣多
十.律動的身體
	第四單元入學前後的我
活動二能力新發現
【性別平等教育】
	閱讀教育—彩色魚

	第二十一週
	1/14~
1/18
	*作業抽查(聯絡簿.閱讀護照.作文)

*1/18休業式（10:30放學）
	統整活動二（1）
	總複習
	Review 2
	九、分類整理(3)
【性別平等教育】
【人權教育】
	6-3 快樂新年到(6)
	休業式
	第四單元入學前後的我
活動三真心話大聲說
【性別平等教育】
	閱讀教育—彩色魚





